
Inscriptions 
CCAS
02 96 78 89 27

V I L L E  D E

Ploufragan
CC A S

Balades et visites
pour les aînés 

et les personnes isolées
Nov/Déc 2026

escap’âges Les

www.ploufragan.fr

du mercredi

Début des inscriptions 
Mercredi 28 octobre

2026



Pour les personnes ne pouvant se déplacer, 
Claudia Emmanuel, agent du CCAS, chargée de l’encadrement de l’activité, 

pourra venir vous chercher à domicile (à préciser lors de l’inscription). 

Nov 2026 

04/11 : Visite du Bourg et Abbaye Saint-Magloire et son jardin à Léhon. Gratuit

18/11 : Sortie au cinéma.Tarif 7,90€

25/11 : Sortie au Val-André. 

              
Déc 2026

02/12 : Visite de la ville de Paimpol.

09/12 : Casino de Saint-Quay Portrieux.

16/12 : Balade sous les illuminations de Noël à Dinan. Gratuit

23/12  : Décorations de Noël au château de la Ville Chevalier à Châtelaud-
ren-Plouagat. Tarif 5€

Seules les entrées payantes sont à la charge des participants.
Le nombre de personnes est limité à 8 par sortie.

Les participants peuvent s’inscrire sur 2 sorties par mois.

Rendez-vous salle du Grimolet 
à 13h30


