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EDITO

Ploufragan, riche de sa participation citoyenne

La richesse d'une ville ne saurait se résumer a la qualité de ses services publics, méme s’ils sont
essentiels : d'autres services sont également primordiaux, comme les activités de commerce et
d'artisanat ou encore les propositions variées des associations, que ce soit autour des activités
sportives, culturelles, sociales, environnementales... Cette dynamique associative est en effet
essentielle pour qu’une ville ait du corps, a travers notamment I'implication de nombreux bénévoles,
attentifs aux aspirations des habitants. Nous pouvons d'ailleurs nous réjouir de la création de 3
nouvelles associations en ce début 2022, qui permettront d’ajouter des activités et du lien social
pour les habitants.

Les actions portées par la Ville et le CCAS ne sont pas en reste pour tisser du lien : animations,
ateliers pratiques, sorties, spectacles, conférences mais aussi toutes les initiatives visant a favoriser
la participation des habitants comme le Nettoyage de Printemps (depuis plus de 25 ans), la Journée
Citoyenne avec des actions portées par les habitants, mais aussi la Semaine Bleue ou I'opération Tous
en Féte ou services municipaux et habitants coopérent. Nous souhaitons cependant aller plus loin et
continuer a tester d'autres actions de démocratie participative. Ainsi en 2022, nous allons installer
un Comité Consultatif Ploufragan 2050, constitué de citoyens et membres de la société civile, pour
une vision a long terme de notre ville en transition, capable de s’adapter au changement climatique,
avec trois enjeux autour de I'écologie, de I'énergie et aussi des équilibres sociaux.

Au-dela, des Cafés Citoyens sont proposés des le 1€ trimestre avec divers thémes abordés comme
la rénovation énergétique, la réduction des déchets, la question des droits des femmes. Et puis,
une autre maniére d'impliquer directement les Ploufraganais, sera le lancement d'un premier
budget participatif doté de 30 000 euros ou chacun pourra proposer des actions pour la ville,
individuellement ou collectivement et qui seront choisies par les habitants eux-mémes.

En clair, une année riche et pour laquelle nous comptons sur vous.

ACTUALITES EN PHOTOS
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Christine Orain-Grovalet
premiére adjointe en charge
de la communication,

des animations commerciales
et artisanales, de la
démocratie participative

et de la vie des quartiers

Maryse Laurent
maire-adjointe aux
batiments, actions
climatiques et marchés
publics
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Distribution gratuite de copeaux issus de la collecte des sapins de Noél par la Ville,
lors de |'atelier de compostage de Saint-Brieuc Armor Agglomération.

2 Comité Ploufragan 2050 / L'éco-geste du mois 8. . Trouver un job d'été / Collecte de téléphones / Coulisses d'une création
4 Parc d'activités des Chatelets et zone d'activités de Beaucemaine O espace Victor Hugo
L YOO PO PR Vie associative : trois nouvelles associations — 10=T1 ... Bréves | infos pratiques
B Créche familiale / La récré des ainés 1 L'espace Victor Hugo a 20 ans
7 Objectif : baisse de consommation d'énergie
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DEMOCRATIE PARTICIPATIVE

COMITE PLOUFRAGAN 2050 :

APPEL A VOLONTAIRES

Cet engagement de campagne se réalise dés celtte année. La Ville s'‘appréte & lancer le comité consultatif Ploufragan 2050 qui

associera citoyen.nes, représentant.es de la société civile et élu.es. Et si vous participiez ?

Un comité consultatif pour
prendre en compte la Nature
et les générations futures

Le comité Ploufragan 2050 se réunira
une fois par trimestre, en lien avec les
projets municipaux, pour transmettre
des avis motivés, proposer de nouvelles
idées d’action et construire un projet
de transition écologique et sociale. Le
comité émettra notamment des avis et
recommandations sur les projets clés
de I'équipe municipale. Il pourra aussi
soumettre des propositions, en essayant
de se projeter sur les enjeux auxquels
fera face le territoire d'ici 2050, vis a vis
de la Nature et des générations futures.

la société civile (associations, entre-
prises, commerces...) et des élus pour
échanger sur ce qu'ils souhaitent pour
le futur de Ploufragan.

Une innovation démocratique

Ce type de comité participatif n'est
pas encore monnaie courante dans
les communes. Si quelques-unes sont
en train de l'expérimenter, le comité
Ploufragan 2050 constitue wune
innovation qui vise a travailler avec
les organes démocratiques municipaux
pour garantir la prise en compte du
temps long dans les mesures politiques
actuelles.

Un comité ouvert a tou.te.s

Le comité se veut représentatif de la |nscrivez-vous sur le site de la Ville

populat‘it‘)n pour f,avoriser I’é_closion www.ploufragan.fr, rubrique Actualité.
d'une vision partagée de I'avenir. C'est  vous avez des questions ? Adressez-les
pourquoi tous les habitants sont invités  5ar mail : transition@ploufragan.fr ou

a postuler s'ils souhaitent s'engager téléphone : 02 96 78 89 00.
et réfléchir sur ces questions. lls

seront associés a des représentants de

» Vous étes volontaires ?

Noé Brivadier, chargé de mission Transition

VENEZ NOUS RENCONTRER!!

Le premier Café-citoyen s'est

tenu mardi 11 janvier au bar le l
Central. Les conseillers de I'ALEC
(Agence locale de I'énergie et
du climat) sont venus partager
leur expérience sur le theme de
la rénovation énergétique des
batiments devant une quinzaine
d’habitant.es. Les échanges ont
été riches dans une ambiance
conviviale.

e Dans la galerie du Leclerc du » Prochain rendez-vous en

Carpont, samedi 5 février, de 15h mars pour parler des inégalités
a 17h. de genre.

Pour échanger sur le Comité
Ploufragan 2050, des points
d’informations seront tenus :

e A l'espace Victor Hugo, mercredi
2 février, de 15h a 17h et samedi 5
février, de 10h30 a 12h30.

o Sur le marché, vendredi 4 février.

UN PREMIER CAFE-CITOYEN REUSSI

THHEEEnnm Les temps rorts de |d Vl”e L A A R A A A A A Les temps forl-s de |d Vl”e LR RN

b Postulez pour rejoindre

le comité Ploufragan 2050.

Une dynamique pour penser le long terme
ensemble

Plus d’infos sur www.ploufragan.fr

DPhoto Noé Brivadier

L'Eco-geste du mois : lavette éponge réutilisable

de développement microbien.». Valérie
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« En guise d'éponge, j'utilise des lavettes en coton. Elles sont solides et surtout lavables
de nombreuses fois. Je les mets a laver a chaque fois que je fais une machine, ainsi peu

Vous aussi, envoyez vos éco-gestes (texte et photo) a : communication@ploufragan.fr

y
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PARC D'ACTIVITES DES CHATELETS : GENESIS BAIE D' ARMOR

LE PLEIN DE VITALITE ECONOMIQUE

Genesis Baie d'Armor affiche complet. Aprés le coup
d’envoi impulsé par l'arrivée du fabricant de maisons en
bois e-Loft, la commercialisation du site n'a pas arrété. De
novembre 2018 (date d’achat du site par l'investisseur et
opérateur immobilier Groupe Bleu Mercure) a novembre
2021, trois ans ont suffit pour redonner vie a |'ex-site de
Chaffoteaux. Qui plus est, avec des emplois a la clé.

Apreés l'installation de I'entreprise e-Loft sur 12 000m® du
batiment principal, Saint-Brieuc Armor Agglomération a
acquis une autre cellule de 7 500m” pour réaliser un atelier
relais loué a e-Loft qui I'a ensuite acheté. Parallélement,
Bleu Mercure a vendu a Esatco le parking pour I'usage
de ses clients du restaurant Le Grand Large, ainsi qu‘un
terrain pour un batiment futur. L'activité attire I'activité.
Bleu Mercure a utilisé deux outils efficaces pour prospecter
d'autres entreprises. Sa présence chaque année au SIMI, le
salon national de I'immobilier d’entreprise, en partenariat
avec Saint-Brieuc Armor Agglomération, s'est conclue par
la vente d'un terrain a la société Air Liquide. Et son agence
immobiliére costarmoricaine, Bleu mercure Transaction,
spécialisée dans I'immobilier professionnel, a apporté des
solutions a ses clients qui, localement, cherchaient a
s'installer ou a se développer.

Aujourd’hui tout est commercialisé. L'intégralité des travaux
de réhabilitation du batiment existant et de ses abords est
désormais terminée. Reste |'aménagement des espaces
paysagers, travaillé en partenariat avec un écologue.

« Cette réhabilitation de friche industrielle, on y croyait
dur comme fer, se souvient Johann Bizouarn, chargé du
développement des projets chez Bleu Mercure ; c’était

ZONE D'ACTIVITES DE BEAUCEMAINE

quand méme un pari ambitieux, que nous avons gagné.
Nous nous attachons a lancer sur I’Agglomération d’autres
réhabilitations de friches pour revitaliser le secteur
économique. »

Les entreprises présentes sur Genesis Baie d'Armor :

© Photo Ahne Marlier

E-Loft (fabriquant de maisons en bois), Esatco (Etablissement et service
d'aide par le travail), Air liquide (gaz naturel pour véhicules), M3
Sanitrade (fabriquant de masques), Net&Co (préparation et nettoyage de

véhicules), CPO (combustibles), carosserie Cholet, Breizh soudure, Aftral
(formation en transport et logistique, Igienair (hygiéne et qualité de I'air)
et Ouest Motor Sport.

SEULE EN SON GENRE DANS L'AGGLO

|
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La zone d’activités de Beaucemaine*
est la seule en son genre sur le
territoire de Saint-Brieuc Armor
Agglomération. Sa spécificité ? Elle
accueille uniquement des entreprises
qui ont des activités de formation,
d'innovation ou de recherche, quel
que soit le domaine économique.

Formant une continuité urbaine
entre le centre-ville et le Zoopdle,
elle participe au relooking de cette
entrée de ville de Ploufragan.
Congue de maniere homogéne avec

le parc d'activités du Zoopole, elle
affirme visuellement I'extension de la
technopole. Le traitement de la voirie
privilégie le piéton par rapport a la
voiture ainsi qu‘une forte présence du
végétal.

Formation, innovation ou recherche
La premiére entreprise a s'installer sur
ce parc d'activités de 20 hectares était
la société Winco, fabricante d'isolants
thermiques innovants pour les
batiments. Deux nouvelles entreprises
s'y implanteront, courant 2022, dans
des locaux neufs :

» Le SDAEP22 (Syndicat départemental
d’alimentation en eau potable
des Cotes d’Armor)** déménage a
Ploufragan car ses locaux de Saint-
Brieuc sont devenus trop exigus. Les
quinze personnes qui y travaillent
gérent les trois grands barrages
départementaux et sécurisent
I"alimentation en eau potable sur tout
le département. lls emménageront en
juin 2022.

> L'APAVE agit dans les domaines de
la prévention, de la sécurité et de la
formation (notamment pour le permis
cariste). Ce batiment va regrouper
sur un méme site toutes ses activités
locales (les bureaux de I'agence APAVE
de Saint-Brieuc, basés pour l'instant a
Langueux, et le centre de formation).
D’autres projets d‘implantation sont
également a l'étude a la direction
du développement économique de
I’Agglomération.

* La zone d’activités de Beaucemaine est gérée
par Saint-Brieuc Armor Agglomération qui a
la compétence développement économique sur
tout son territoire incluant la commercialisation
des zones d‘activités communautaires.

** |e SDAEP22, constitué en syndicat mixte,
regroupe le Conseil départemental des Cétes
d'Armor et toutes les collectivités présentes sur
son territoire (agglomérations, communautés de
communes, syndicat d'eau et communes).

Christine Hélary

VIE ASSOCIATIVE : TROIS NOUVELLES ASSOCIATIONS

LES FOURMIS VERTES

A I'origine, une douzaine de familles
de Ploufragan partageaient une
action volontaire pour réduire tous
leurs déchets dans le cadre du défi

« zéro déchet de la Baie de Saint-
Brieuc ». Trouvant cette expérience
enrichissante et voulant la partager
avec un plus grand nombre, dans un
esprit convivial, elles ont décidé de
jouer la carte de la notoriété et de
devenir une association.

La dénomination « Les fourmis vertes »,
imaged'entraide, decollaboration...fut
retenue a la mi-décembre 2021 lors de
|'assemblée constitutive. Les adhérents
ont pour but la réduction de leurs
déchets (en évitant les objets a usage
unique ainsi que la surconsommation),

JEUX DIT PLOUF

JEUX DIT PLOUF e

Les jeux de société évoluent sans étre
détrénés par les jeux vidéo, carils ont su
se moderniser. « Ce sont les contraintes
des périodes de confinement, explique
le président, Bastian Le Loedec, qui
m'ont motivé a contacter deux de
mes amis également passionnés de ces

nouveaux jeux, pour faire partager
notre hobby au plus grand nombre,
dans une formule associative. » Au
début du mois d'octobre, ils ont donc
créé l'association « Jeux dit Plouf ' »
car ils se retrouvent le jeudi soir, de
20h30 a 23h environ, dans la petite
salle des Villes Moisan qui ouvre ses
portes a la dizaine de premiers joueurs
et joueuses.

L'association est ouverte a tout public,
adultes ou mineurs accompagnés ; il
n'y a ni de limite d'age ni de sexe.
Le partage est le maftre mot. Tout
le monde participe avec d'abord des
jeux d'ambiance et les trois amis a
I'initiative de ces rencontres expliquent

LES Z'AMIS DE KERGROAS
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« Ce sont des contingences
administratives qui ont motivé notre
groupe de musiciens, qui existe
depuis longtemps, a se faire connaitre
aujourd'hui dans cette rubrique des

nouvelles associations de Ploufragan »

expliqgue le président Arnaud
Tocqueville.
En effet, depuis une vingtaine

d'années, des passionnés de musique
bretonne se retrouvaient une fois par
semaine pour jouer de la cornemuse,
de la bombarde et plus récemment des
percussions. Lorsque le groupe est au
complet, ce sont maintenant quatorze
musiciens qui s'entrainent dans la
salle Marcel Paul a Ploufragan, mieux
adaptée pour les répétitions que le
lieu historique de Kergroas, lieu-dit de
Saint-Donan.

Ils se retrouvent pour le plaisir de
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mais aussi I'échange et le partage
de savoirs, comme la réalisation de
produits ménagers et domestiques, le
réemploi, en donnant une deuxiéme
vie aux objets. Et la porte est ouverte
a toutes les autres idées...

Les objectifs sont ambitieux mais le
rythme de chacun, pour les atteindre,
est respecté.

Mail : lesfourmisvertes@tunatota.com
Facebook : les fourmis vertes ploufragan

et animent leurs propres jeux mis
a disposition : jeux de plateau, de
stratégie, de mémoire....

La modique cotisation demandée (10€)
permettra des acquisitions nouvelles
et la participation a des rencontres
régionales dans un premier temps. En
projet aussi, la possibilité de s'ouvrir
a des plus jeunes ou des personnes
moins mobiles...

Pour plus d'infos : rendez-vous salle
des Villes Moisan, le jeudi soir a 20h30.

Contact : Bastian Le Loedec
Tél. 06 26 35 55 00
Facebook : Jeux Dit Plouf'

jouer ensemble le répertoire breton
et celte, et celui de découvrir de
nouvelles partitions qu'ils présentent
ici et la, a l'occasion de diverses
manifestations culturelles ou sociales,
comme le Téléthon par exemple,
reprenant la tradition de la musique
qui accompagnait chants et danses
et qui reste toujours synonyme de
partage.

Contact : Arnaud Tocqueville
Tél. 02 96 76 01 93

Jacques Blanchard, membre de la commission
communication
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DU COCON AU COLLECTIF EN DOUCEUR

Le Pdle petite enfance du CCAS propose deux modes d'accueil d’enfants en bas dge, le multi-accueil et la creche familiale, afin
de répondre au mieux aux besoins des familles. La créche familiale s'adresse aux besoins des familles en situation de travail ou
de formation.

La créche familiale : un mode
d’accueil de qualité pour les
tout-petits

La structure propose I'accueil
des enfants de 2 mois %2 a
4 ans sur quatre ou cing
jours par semaine, du lundi
au vendredi. Des temps
d’éveil collectifs en petits
groupes sont animés par une
auxiliaire de puériculture, chaque semaine, dans
les locaux aménagés pour la petite enfance au
Tremplin. lls contribuent a I’éveil et a la socialisation
des enfants. lls offrent de nombreuses possibilités
d’éveil par le biais d'activités dirigées, de jeu libre,
de la salle de motricité, de la salle de jeux d’eau, du
jardin extérieur, de I’éveil musical...

L'infirmiére puéricultrice et une éducatrice de jeunes
enfants encadrent et accompagnent les assistantes
maternelles, assurent leur formation et leur rendent
des visites réguliéres a domicile.

Le tarif horaire des familles est calculé selon les
ressources mensuelles des parents et le nombre
d’enfants a charge, sur la base de I'application du
bareme de la CAF.

LA CRECHE FAMILIALE RECRUTE

La creche familiale recrute des
assistantes maternelles pour
compléter son équipe.

Travailler au sein d'une créche
familiale  procure  d’autres
avantages  aux  assistantes
maternelles :

e il n'y a pas de lien financier
entre les parents et les assistantes
maternelles,

o elles bénéficient d'un projet
éducatif et pédagogique,

e |'enfant peut étre replacé chez
une autre assistante maternelle
en cas de non concordance de
congés ou d'arrét maladie,

e |e matériel de puériculture est
fourni,

e |e prét de jeux et jouets est
possible.

Pour étre assistante maternelle a
la créche familiale, il faut résider
dans la commune de Ploufragan
et avoir obtenu I'agrément
d'assistante maternelle délivré par
le Conseil départemental.

Comment devenir assistante
maternelle ?

Des réunions d’information sont
organisées tous les mois par le
Conseil départemental afin de
répondre aux questions des per-
sonnes intéressées par ce métier.

Prochaines réunions : 21 février
et 18 mars, en visioconférence
(pour récupérer le lien : mail ser-
vicepmi@cotesdarmor.fr ou télé-
phone 02 96 60 86 86).

Le dossier de demande d'agrément
est a retirer aupres du Conseil
départemental.

Contact pour des informations
complémentaires sur la créche
familiale :

Elisabeth Colin Gourdel,
infirmiére puéricultrice

Tél. 02 96 01 52 10

Mail : elisabeth.colin@ploufragan.fr

« LA RECRE DES AINES »

La Récré des ainés, c’est le nouveau rendez-vous des Ploufraganais dgés ou isolés qui souhaitent rencontrer du monde, discuter,
jouer aux cartes, aux jeux de société ou bien a la boule bretonne.

Tous les mardis et vendredis aprés-midis, a la salle du
Grimolet, le CCAS de Ploufragan propose ce temps convivial
afin de participer a la lutte contre I'isolement et de favoriser
la création de lien social.

Depuis le mois d'octobre, apprenant que le Club de I'’Amitié
n‘allait pas redémarrer ses activités, faute de renouvel-
lement de bénévoles, les élus de Ploufragan ont décidé
au pied levé de reprendre le flambeau, considérant indis-
pensable le role social de ces aprés-midis de loisirs. Le 17
décembre dernier, une assemblée générale extraordinaire
du Club de I'amitié s’est réunie et a effectivement prononcé
sa dissolution.

Afin d'accueillir, d’accompagner les participants, d’animer
ces aprés-midis et de servir le goGter, Claudia Emmanuel,
agent du CCAS, est systématiquement présente. De plus,
la Ville assure un transport collectif le mardi pour les
personnes qui ne peuvent se déplacer par leurs propres
moyens.

Ce nouveau service du CCAS est gratuit mais réservé
aux Ploufraganais (néanmoins, les anciens du Club de

['amitié sont acceptés méme s'ils viennent de communes
limitrophes). Il est simplement demandé aux participants
d’'aider a installer et désinstaller la salle (tables et chaises).

Les participants doivent disposer d'un passe vaccinal.
Tous les mardis et vendredis, de 13h30 jusqu’a 17h30,

salle du Grimolet.

Contact : CCAS, tél. 02 96 78 89 27.

OBJECTIF :
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BAISSE DE CONSOMMATION D'ENERGIE

DES BATIMENTS PLUS ECONOMES

Baisser la consommation d’énergie est essentiel pour impulser les transitions. Deux mesures nationales vont dans ce sens pour
améliorer la performance énergétique des batiments, I'une pour toutes les constructions neuves, I'autre pour les batiments &

usage de tertiaire.

Constructions neuves : nouveau au 1e" janvier 2022, la RE 2020

RE2020
s

RE 2020

Quand ?

La Réglementation Environnementale 2020 (RE 2020)
remplace la RT 2012. Elle s'applique a toute construction
neuve a partir du 1€ janvier 2022 pour les maisons
individuelles, du 1¢r juillet 2022 pour les locaux tertiaires
et d'enseignement et du 1¢r juillet 2023 pour les autres
batiments neufs, les extensions et batiments provisoires.
C'est la date du permis de construire qui fait référence.

Pourquoi passer a la RE 2020 ?

La réduction des émissions de gaz a effet de serre est
le cheval de bataille de la RE 2020, car elle renforce les
criteres sur :

- la durabilité des matériaux dans le temps,

- la performance énergétique,

- la qualité de I'air intérieur,

- le confort d'été en cas de forte chaleur (référence canicule
2013).

Comment ?

e Les énergies : elles devront étre décarbonées. Cela
signifie que la RE 2020 fixe un plafond d'émission de
gaz de carbone pour la consommation d’énergie qu'il
ne faudra pas dépasser. Le gaz ne devra étre utilisé que
comme une source d’énergie exceptionnelle. Les énergies
renouvelables seront généralisées.

e Les matériaux : les maisons devront étre construites
prioritairement avec des matériaux biosourcés et durables
(bois, métisse, chanvre, paille, terre...). Priorité sera en effet
donnée aux matériaux capables d'emmagasiner la chaleur,
puis de la restituer.

e Le confortd’été: priorité aux solutions de rafraichissement
naturel.

Conséquence de la RE 2020 : les prix de construction
devraient vraisemblablement augmenter, mais avec un
batiment plus vertueux, les économies d'énergie seront
non négligeables.

Décret tertiaire 2022 : améliorer le bilan thermique des batiments de plus de 1000m2

Qu'est-ce que c'est ? Le décret tertiaire fait suite a la loi
ELAN (27/11/2018) qui inscrit au code de la construction
et de I'habitation I'obligation de réduire la consommation
énergétique des batiments tertiaires. L'objectif principal
étant bien sUr la lutte contre le réchauffement climatique.

Quels batiments sont concernés ? Tous les batiments
ou locaux d’activité a usage tertiaire dont la surface
d’exploitation est supérieure ou égale a 1 000m2. Ainsi, la
Ville de Ploufragan est concernée pour une douzaine de
batiments : écoles, salles de sport, mairie, centre culturel...,
ainsi que les entreprises pour leurs locaux tertiaires, les
locaux d’enseignement (collége, CFA...), les établissements
de santé (EHPAD...), hotels, commerces...

Quels sont les objectifs ?

e Soit viser un seuil en valeur relative et réduire les
consommations énergétiques de 40% d’'ici 2030, 50%
d’ici 2040 puis 60% d'ici 2050 par rapport a une année de
référence identifiée (12 mois consécutifs choisis entre 2010
et 2020),

Voleur de rélérence

40%
~ ~
- e aation 50%
-G Al 60%
‘\2
I I I

I

Entre 2010 et 2020 2030 2040 2050

e Soit viser un seuil en valeur absolue fixé par le décret
en fonction des catégories d'activité exercée dans le

@OFMH

- ,Q DEMPREITE
: CARBONE Blow

DL CYCLE DE VIE DU BATIMENT

.

batiment (plus adapté pour les batiments déja économes
en énergie).

Des données a recenser chaque année

A compter de septembre 2022, cinq types de données
devront étre déclarées sur la plateforme OPERAT de
I’ADEME : descriptif de I'activité tertiaire exercée, surface
des batiments concernés, consommations annuelles
d'énergie par source énergétique, indicateurs d'intensités
d'usage applicables aux activités hébergées, année de
référence et consommations de références associées.

Maryse Laurent, maire-adjointe aux batiments, actions climatiques et
marchés publics

la gazette | février 2022 | 7



G[‘dnd”‘ toul’ \d |0|5||"S O “ ,, TR e Ld Culture \d l’ous |es temps

JEUNESSE

TROUVER UN ]JOB SAISONNIER

Pour payer ses vacances, ses études ou pour acquérir une A -

expérience professionnelle, c'est le moment ou jamais de

vous mettre en quéte d'un job d'été !

La Structure info jeunes et le Centre social proposent cet v od
atelier pour vous aider dans vos recherches et vous donner :m
les éléments nécessaires a une prospection efficace. Car

trouver un job d’'été n’est pas une chose aisée pour des a !

jeunes qui ont peu ou pas d'expérience du travail.

Quel job choisir 2 Ou trouver des offres d’emploi ? A partir :J
de quel age peut-on travailler ? Quels sont vos droits ? J
Pourquoi un contrat de travail ? Que doit-il préciser ? Que
faut-il savoir avant de signer ? Quels secteurs d’activité

e

.i"

sont en plein boom I'été ? Comment construire son CV ?

Qu'est-ce qu'une lettre de motivation ? Autant de questions auxquelles nous

tenterons de répondre.

Nous vous livrons |'essentiel avant de vous lancer dans votre recherche.
L'important est de vous convaincre qu’avec un peu d’organisation et de

motivation votre recherche peut étre une réussite. EXPLORER LES POSSIBLES

Mercredi 16 février 2022, a 14h30, au Tremplin.

Renseignements au SlJ, service Jeunesse-éducation,

Le Pollen - Tél. 02 96 76 05 01

Le service Jeunesse-éducation

UNE BELLE COLLECTE DE TELEPHONES PORTABLES

Photo Laurence Cotiniaux

©

DANS LES COULISSES D'UNE CREATION

Diane Giorgis et Ali Khelil de la Compagnie
L'Artere seront en résidence du 7 au 12
février dans le studio de danse de I'espace
Victor Hugo pour répéter leur création
"Sauvage(s)" qu'ils joueront dans le cadre
de la Féte des Mots Familiers, a la fin du
premier semestre.

Leur création porte sur le rapport des
habitants a I'écologie et a l'anti-racisme.
Leur défi : relier les deux thématiques. La
scénographie sera composée de déchets
recyclés. lls rencontreront des habitants pour
échanger et partager sur les thématiques du
spectacle.

La Ville de Ploufragan a participé a l'opération de collecte et recyclage des
téléphones portables organisée par Orange et I'Association des Maires de France
des Cotes d’Armor. Du 8 novembre au 17 décembre 2021, des bacs étaient mis
a disposition a I'accueil de la mairie et dans les services recevant du public pour
récupérer les téléphones hors d'usage. 389 portables et des chargeurs, calculettes,
télécommandes TV... ont ainsi été collectés, soit 39,7kg.

Cette opération avait plusieurs objectifs : préserver I'environnement et participer a
un vaste programme de solidarité en France et en Afrique. Tous les bénéfices tirés de
cette collecte et du recyclage des mobiles sont reversés a Emmadis International qui
crée des ateliers de récupération de déchets de mobiles en Afrique.

«Je suis trés satisfait du résultat de cette collecte sur Ploufragan» s'est réjouit
Rémy Moulin, maire et vice-président de Saint-Brieuc Amor Agglomération a la
collecte, au traitement et a la valorisation des déchets.

espace Victor Hugo

CENTRE CULTUREL

contact : 02 96 78 89 24 ou centre.culturel@ploufragan.fr
programme complet sur www.ploufragan.fr
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CHANSONS

« LES GEANTES »

Duo Du Bas

Les « Géantes », c’est |'histoire
de femmes extraordinaires,
aussi droles qu'attachantes,
dont Elsa Corre et Héléne
Jacquelot tirent le portrait en
chansons.

Vendredi 4 février | 20h30 |
auditorium

Tout public. Tarifs : 6€ a 10€.
Réservation au Centre culturel.

MEDIAT

Passe vaccinal et masque obligatoires pour entrer
dans I'espace Victor Hugo
(Médiatheque, Galerie d'exposition, Auditorium).

THEATRE/MARIONNETTES

« KAZU »

Cie Singe Diesel

Ce spectacle est une plongée dans I'atelier de
marionnettesde Juan Perez Escala. Les histoires
qu’il nous raconte ne sont ni des histoires, ni
des poémes, ni des blagues ou petits contes,
ni des hatkus, ce sont des « kazus ». Il nous
emporte avec délicatesse dans le monde de
Kazu, éperdument amoureux de Lou, ou
I'amour, la vie, la mort s'entrelacent.

Vendredi 25 février | 20h30 | Auditorium

Tout public a partir de 8 ans. Durée : 1h.
Tarifs : de 4,50€ a 6€. Sur réservation.

STAGE BANDE DESSINEE

Initiation ou perfectionnement a la Bande dessinée pour les jeunes
a partir de 9 ans. Les stagiaires pourront s'initier aux techniques de
la bande dessinée (scénario, découpage et encrage).

Stage animé par Jean-Christophe Balan, illustrateur et intervenant
sur I'activité Bande dessinée du Centre culturel.

Du 7 au 11 février | de 10h & 12h | espace Victor Hugo
A partir de 9 ans. Tarif : 37€/stagiaire. Nombre de places limitées.

HEQUE

» Venez a la rencontre des artistes
et contribuez a la création du
décor du spectacle « Sauvage(s) » en
apportant des déchets nettoyés (détail
important !), papier cadeau, cartons...
Vous participerez également a une visite
guidée de I'espace Victor Hugo et de son
auditorium.

Jeudi 10 février, de 14h a 17h,
espace Victor Hugo.
Pour adultes, familles,
enfants a partir de 6 ans. Gratuit.

Sur inscription au Tremplin - Tél. 02 96
0152 10— Mail : tremplin@ploufragan.fr
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contact : 02 96 78 89 20

ou mediatheque@ploufragan.fr

catalogue en ligne : www.mediathequesdelabaie.fr

EKPUSITIUI‘-& INTERACTIVE

« L1VRE DE MOTS

« LUX'IN TENEBRIS »

Exposition interactive

Plongez dans un thriller médiéval !
Vous adorerez Lux in tenebris.
Vous voila propulsé dans un
thriller/BD médiéval dont vous
étes le héros. Muni d'une tablette
et d'un casque audio, vous
sillonnez le village et déambulez
d'un panneau a l'autre a la
recherche des indices qui vous
permettront de démasquer le
coupable.

Du 2 février au 1¢r mars.
A partir de 13 ans.

» | ANNULE

Les Hauts-Parleurs. Lecture a voix haute

Samedi 26 février | 15h30

HORAIRES D'OUVERTURE

Mardi : 14h - 19h
Mercredi : 10h - 18h
Vendredi : 11h - 19h
Samedi : 10h - 18h

Abonnement gratuit pour tout Ploufraganais ou
personne travaillant ou étudiant a Ploufragan.

DES FILMS ET DES ENFANTS

Mercredi9février| 15h|Médiathéque
A partir de 6 ans.

DES HISTOIRES ET DES CONTES

Mercredi 16 février| 16h | Médiathéque
A partir de 3 ans.

Historiettes, chansonnettes et jeux de doigts
pour les enfants, jusqu'a 3 ans.

Samedi 26 février| 11h/11h30 | Médiathéque
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Police municipale et police
nationale conventionnent

-

Thierry Mosimann, préfet des Cotes
d'Armor, Nicolas Heitz, procureur de la
République, Philippe Miziniak, directeur
départemental de la sécurité publique,
et Rémy Moulin, maire de Ploufragan
ont renouvelé, vendredi 14 janvier en
mairie, la convention entre le maire
et les représentants de I'Etat dans le
département. Elle rappelle la répartition
des compétences entre la police nationale
et la police municipale et a pour objectif
d'approfondir la coordination entre ces
deux forces de sécurité et d'améliorer les
possibilités d'une coopération renforcée
en fonction des situations locales.

Téléthon 2021 : 13 000€ de dons
récoltés

Dans un contexte sanitaire peu favorable
aux rassemblements et a la convivialité,
bénévoles d'associations et particuliers
se sont tout de méme mobilisés pour
participer au Téléthon. Les actions
habituelles comme le vétathlon avec

VIE LOCALE

Inscriptions listes électorales

Si vous venez d'‘emménager sur
Ploufragan, vous pouvez encore vous
inscrire sur les listes électorales de
Ploufragan pour pouvoir voter aux
élections présidentielles des 10 et 24 avril
et aux élections législatives des 12 et 19
juin. L'inscription est possible jusqu'au
6eme vendredi précédant le scrutin, c'est-
a-dire jusqu’au 4 mars 2022.

Les jeunes majeurs au moment des
scrutins, normalement inscrits d'office
aprées leur recensement militaire, sont
invités a vérifier la réalité de leur
inscription sur la liste électorale.

I’Amicale laique athlétisme et Ploufragan
VTT, la vente de soupes par les Biaux
Jardins, le repas dansant, le concours
de Breizh pétanque, I'animation
de FaSiLaDanse, mais aussi tours en
voitures anciennes, gestes de secours
avec le SDIS, défi vélo et la vente
aux enchéres du maillot de Jérémy
Le Douaron ont permis de récolter
13 000€ pour |'Association Francaise
contre les Myopathies.

ETAT-CIVIL

Naissances

Aylan Ahcene, 2 impasse de la Fontaine
Chaima Bendriss, 9 rue des Tulipes

Pablo Kichenin, 13 rue du Verger

Théo Le Du, 12 impasse de la Gravelle
Milo Le Fol, 21 rue des Douets

Elaia Le Minoux Bourel, 15 rue de la Porte
Rouault

Léonie Le Moing Defains, 1 rue Germaine
Tillion

Clara Poupon Perrot, 4 impasse du
Ruisseau des Landes

Déces

Marie-Thérése Jossé épouse Lemaitre,
86 ans, 22 rue de Balafe

Marie Mordelet épouse Le Clerc, 83 ans,
2 rue du Tertre Bressin

Bernard Couannet, 68 ans, 9 place du
Périgord

Louis Le Corre, 94 ans, 42 rue des Bosses
Lucienne Pavio, 84 ans, 80 rue de
Launivier

André Ollivier, 74 ans, 5 chemin des Bosses
Michelle Le Bihan, 67 ans, 8 rue des Glaieuls

Vente aux encheres de tables

La Ville de
Ploufragan vend
aux encheres,
depuis quelques
années, des
matériels
municipaux
dont la Ville et le
CCAS n’ont plus usage. Elle utilise depuis
2020 les services du site internet des
enchéres du Domaine. Cette démarche
d'économie circulaire, permet a d'autres
collectivités, associations ou entreprises
d’acquérir ces équipements d'occasion a
moindre coUt.

La prochaine vente aura lieu du 23 au 28
février et concernera 5 lots de tables pour
enfants de formes différentes.

https://encheres-domaine.gouv.fr

CONSEIL MUNICIPAL
du 17 décembre 2021

Compte rendu complet affiché a I'entrée
de la mairie et disponible sur www.
ploufragan.fr

Urbanisme

Modification de l'inventaire des zones
humides et des cours d'eau

Ajout d'une zone humide de 546 m2 sur

une parcelle cadastrée sur la zone des
Chatelets - rue du Boisillon, a I'inventaire
des zones humides et des cours d’eau de
Ploufragan validé en 2019.

Quartier d'lroise

Convention d'utilisation de I'abattement
de la TFPB. Validation pour l'année
2021 du programme d’actions lié a

I'abattement de la Taxe fonciére sur
les propriétés baties pour un montant
prévisionnel de 53 295€ .

Culture

Subventions 2022
SKV (Sonerien ha kanerien Vreizh) : 60€.

Nevez Amzer : 380€.

Amicale laique section culturelle : 2 830€

pour le Salon du livre jeunesse.

Jeunesse éducation

Ecoles élémentaires

Signature de la convention avec

I'Education nationale dans le cadre

de l'appel a projet « socle numérique

pour les écoles élémentaires » qui doit
permettre a la Ville de Ploufragan de
bénéficier d'une subvention.

Plus d'info : https/Avww.ploufragan.fr/
actus/vente-de-tables-aux-encheres

Permanences sociales et
administratives au Tremplin

e Meédiateur numérique avec Famille
rurale (aide aux démarches sur internet) :
Les lundis, de 14h a 17h.

Sur rendez-vous au 02 96 01 52 10.

¢ Conciliateurs de justice :

Lundi 7, de 9h a 12h, et lundis 14 et 28
février, de 14h a 17h.

Sur rendez-vous au 02 96 01 52 10.

e Juriste du CIDFF (Centre d’information
des droits des femmes et de la famille) :
Jeudi 17 janvier, 9h a 12h.

Rendez-vous téléphonique au 02 96 78 47 82.

¢ Permanences emploi au Tremplin
Les jeudis 10 et 24 février, de 9h a 10h au
Tremplin.

Rendez-vous au 02 96 77 33 00 ou
initiatives-emploi@sbaa.fr

ENVIRONNEMENT

Collecte des déchets

Attention ! Depuis le 1¢r janvier 2022,
changement des jours et de la fréquence
de collecte. La poubelle marron n'est plus
collectée que tous les 15 jours.

Poubelle marron (déchets résiduels en sacs)
Tous les quinze jours. Mercredis 2 et 16
février.

Poubelle jaune (emballages en vrac)
Tous les quinze jours. Mercredis 9 et 23
février.

Poubelle verte (verres en vrac)
Vendredi 25 février.

N° Azur St-Brieuc Armor Agglomération :
0810 121 600.
Aide a 'achat de vélo

Sammmgs  Afin de  favoriser
la pratique du
vélo comme mode
de déplacement,
St-Brieuc  Armor
Agglomération
renouvelle un
dispositif ~ d'aide
a l'acquisition de vélos a assistance
électrique (VAE) et de vélos cargo. Une
enveloppe de 80 000€ est prévue pour
I'année 2022. Le bénéficiaire percoit une
subvention correspondant a 25 % du
montant de l'achat plafonné a 150€,
dans la limite des fonds disponibles.
Conditions pour obtenir cette aide :
e Habiter dans une des 32 communes de
I’Agglomération,
e Acheter un vélo a partir du 1€ janvier
2022, dans une entreprise dont au moins
un point de vente est localisé sur le
territoire de I'agglomération,

e Une seule attribution de cette
subvention par foyer,

¢ Ne pas avoir déja bénéficié d'une aide
lors des dispositifs similaires les années
précédentes.

Plus  d'infos St-Brieuc  Armor
Agglomération, Service Déplacements
5 rue du 718me Régiment d'Infanterie
22000 St-Brieuc - 02 96 77 20 29 ou Wwwv.
saintbrieuc-armor-agglo.bzh

LOISIRS

Toutes les activités et sorties sont
organisées sous réserve des mesures
liées a la crise sanitaire et pourront étre
adaptées en fonction de celles-ci.

Février au Tremplin

Activités pour tous et en famille

Lieu Accueil Enfants Parents (LAEP) :
Tous les mercredis, de 10h a 11h30.
Espace de jeux libres pour les enfants
de moins de 4 ans et lieu de paroles
et d'échanges pour les parents, femmes
enceintes, futurs papas et grands-parents.

Quizz musical :

Venez en famille passer un moment
convivial. Sur inscription.

Mercredi 9 février, de 14h a 17h,

salle du Grimolet.

« Dans les coulisses d'une création »
Venezalarencontre d'artistes (Compagnie
L'Artere) et contribuez a la création
du décor du spectacle « Sauvage(s) ».
Vous participerez également a une visite
guidée de l'auditorium et du Centre
culturel. Sur inscription.

Jeudi 10 février, de 14h a 17h.

A partir de 6 ans.

Atelier plastique fou :

Fabrication de petits objets.

Mardi 15 février, de 14h a 16h30.

A partir de 4 ans accompagnés d'un
parent ou d'un grand-parent. Sur
inscription.

Bowling (1 partie)

Vendredi 18 février, de 14 a 16h.

A partir de 6 ans. Sur inscription.

Enquéte grandeur nature « Murder
party » :

Venez résoudre |'énigme au chateau de
Quintin. A partir de 10 ans.

Samedi 19 février, de 16h30 a 19h.

Week-end familial : ensemble organisons
notre départ

Ouvert a toutes personnes intéressées
(seules celles ayant participé aux réunions
précédentes ou a cette réunion pourront
s'inscrire).

Réunion préparatoire : samedi 26 février,
a 10h30 au Tremplin.

Activités pour adultes :

Partage et savoir-faire :

Dédié aux échanges et au partage de
savoir-faire.

Pour tous les ages. Les mardis, de 14h a
16h.

Gymnastique :

Les lundis, de 15h45 a 16h45, espace
Victor Hugo. Sur inscription.

Activité marche « Visasport » :

Les lundis, de 9h15 a 12h30. Sur inscription.
Atelier cuisine « Le plaisir de la cuisine » :
Les jeudis, de 9n30 a 14h. Sur inscription.

Atelier numérique « Une aide pour
Internet »

Tous les mardis, de 10h a 12h. Sur inscription.
Dictée :

Jeudi 17 février, a 19h. Ouvert a tous, quel
que soit le niveau.

Activités pour enfants et jeunes

Accompagnement a la scolarité
Assuré par des bénévoles et encadré par
des professionnelles.

¢ Enfants scolarisés au primaire : séance

d'1h30/semaine le mardi ou jeudi, au
Tremplin et les mercredi matin ou aprés-
midi, salle du Grimolet.

¢ Jeunes collégiens : séance d'1h30 le
mercredi apres-midi, au Tremplin.
Renseignement et inscription au Tremplin.
Gratuit.

Info job d'été

Mercredi 16 février, a 14h30 au Tremplin.

Inscriptions au Tremplin. Tél. 02 96 01 52 10.
Programme complet disponible au
Tremplin ou sur www.ploufragan.fr,
rubrique « En 1 dlic », Le Tremplin.

Fétes et animations

Février

Dimanche 20 : Repas de l'association
St-Fracan, salle des Villes Moisan.

Trail du labyrinthe de I'’Amicale laique
athlétisme.

Dimanche 27 : Repas jambon a l'os de
I’Avant Trois, salle des Villes Moisan.

Mars

Samedi 5 : Repas du Stade ploufraganais
roller skating, salle des Villes Moisan.
Dimanche 6 : Brocante de |'Association
des parents d'éleves des Villes Moisan,
salle des Villes Moisan.

Dimanche 13 : Repas de la FNACA, salle
des Villes Moisan.

(ase passe a Ploufragan, Brézillet

Vendredi 4 : Spectacle d'Elodie Poux « Le
syndrome du playmobil », a Hermione.

Dimanche 13 : Spectacle d'Artus « Duels a
Davidéjonatown », a Hermione.

Du 5 au 7 mars : Salon de I'Habitat, parc
des expositions.

Exposition a I'Ehpad

Le lieu d'exposition du Foyer d’Argoat
accueille une exposition des oeuvres
de Gabrielle Lafontaine, peintre
ploufraganaise, réalisées a la peinture
(huile et acrylique) ou au pastel.

Du 10 février au 14 mars, a I'Ehpad Foyer
d'Argoat, rue d’Argoat.

Aux heures d'ouverture.

Entrée libre.
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CULTURE

L'ESPACE VICTOR HUGO A VINGT ANS

Le Centre culturel et la Médiathéque de Ploufragan réunis au sein de I'espace Victor Hugo ont fété son 208™Me anniversaire en 2021.
Les deux services, I'un au rez-de-chaussée, I'autre principalement a I'étage, ont partagé leur bonheur d'éduquer, d’enrichir, de
divertir, de réunir un public multiculturel et intergénérationnel...

‘©Photo Anne Marlier

Comme dans un conte des fréres Grimm ou
de Charles Perrault, nous nous délectons
de cette belle histoire racontée pendant
ces vingt années de spectacles, de lecture,
de conférences, d’activités musicales, de
danse, de théatre, d'arts plastiques, de bande
dessinée, de projections de films, d'accueil
d'artistes en résidence, d'expositions, la liste
serait encore longue avant d’étre exhaustive.

Cet équipement culturel au service de la
ville et de ses habitants a vu grandir, par
la taille et le talent, bon nombre de jeunes
enfants dans ses salles de cours et ateliers,
papillonnant entre les diverses activités ou
s'engageant a long terme dans un parcours
spécifique. Evoluant au fil des années, les
équipes d’environ 35 personnes donnent
toute leur vitalité a ce batiment et ont su
s'adapter aux nouvelles tendances culturelles
et aux nouvelles technologies depuis son
inauguration en 2001.

S'il a fiere allure dans I'élégante livrée or et
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couleurs d'origine et qui I'ont fait vibrer de e i
toutes ses cordes, sensibles a I'émotion et aux
manifestations festives !

Vingt ans se sont écoulés par-dela les saisons
et les événements, moteurs de motivation,
de doute ou de remise en question parfois,
mais le plus souvent source de nouvelles
explorations et d’enthousiasme. Nous
entamons désormais une nouvelle décennie
culturelle. Elle sera a coup sar portée par tout
un chacun, visiteur occasionnel, professionnel
de la scéne ou minot qui grattouille sa
guitare, simple lecteur, tous acteurs pour
inciter a venir écouter et voir car « savoir
penser, réver, tout est la » (Victor Hugo).

©Photo Afine Marl

©Photo Centre culturel

© photo Sylvain Ruffet

Les équipes du Centre culturel et de la Médiathéque

Les 20 ans de I'espace Victor Hugo dans I'ceil de la photographe

La photographe Jeanne Paturel a travaillé sur les vingt ans de I'espace Victor  la culture, des agents, des anciens éléves, des lecteurs,
Hugo pendant plusieurs mois. Sa moisson est riche de détails d'architecture, de  des professeurs actuels ou a la retraite. Un trés beau
souvenirs et de clichés mysteres aussi. travail... et un jeu de piste pour les visiteurs pour
deviner qui est qui...

Elle a exposé, en décembre 2021, 20 photographies qui représentent 20 ans de
communication de I'espace Victor Hugo : tous les visuels de la programmation B Voir le diaporama de ces affiches revisitées sur
culturelle qu‘elle a remis en scéne avec la participation volontaire d’'un panel de  www.ploufragan.fr / Galerie photos (en page d'accueil).
personnes ayant contribué a la vie de I'espace Victor Hugo : des anciens élus a




