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Le plan Vigipirate est un outil central du dispositif français de lutte contre le terrorisme. Il associe 
tous les acteurs (l’Etat, les collectivités territoriales, les entreprises et les citoyens) à une démarche de 
vigilance, de prévention et de protection. Mis en œuvre pour la première fois en 1991 puis en  1995 
au stade renforcé, le plan comporte plusieurs niveaux. Il a été notamment complété depuis janvier 
2015 par l’état d’urgence suite aux attentats.

Pour notre commune, le renforcement du plan Vigipirate a nécessité des adaptations plus ou moins 
visibles. Conformément aux préconisations, un arrêté municipal a été pris par le maire, le 17 octobre 
dernier, visant à interdire le stationnement de tout véhicule aux abords des bâtiments pouvant 
accueillir des enfants. C’est le cas du Tremplin, du centre de loisirs de la Vallée et des établissements 
d’enseignement publics et privé. Ce qui explique la présence de barrières à proximité de ces lieux.

Dans les écoles, une circulaire interne de l’éducation nationale précise les dispositions qui doivent 
être mises en œuvre dans le cadre de Plans Particuliers de Mise en Sécurité (PPMS). Toutes les 
écoles ont d'ores et déjà mis en place leur PPMS. Vous en avez peut-être déjà entendu parler par 
vos enfants. Des exercices obligatoires sont ainsi réalisés par les équipes enseignantes. Pour cela, 
la Ville investit dans la mise à disposition de matériel ou d’équipements spéci�ques dans les écoles 
permettant un parfait fonctionnement de ce dispositif.

Si la vigilance de toutes et tous est requise, il ne faut pas céder à la panique, ne pas tomber dans 
la psychose et poursuivre le « vivre ensemble » au travers de rendez vous festifs et joyeux. C’est 
notamment ce qui a conduit la municipalité, en concertation avec tous les acteurs de cet événement, 
à maintenir le carnaval de Ploufragan, mais en adaptant son itinéraire à une zone plus restreinte, 
permettant de sécuriser l’espace.

Directeur de la publication : Rémy Moulin, maire de Ploufragan | Comité de rédaction : Laurence André, Jean-Marc Bausson, Jean-Yves Bernard, Bruno Beuzit, Xavier Bizot, Jacques Blanchard, Catherine Citot, Laurence Cotiniaux, Alain 
Emon, Pascale Gallerne, Christine Hélary, Annie Labbé, Nathalie Lemée, Emmanuelle Le Bellego, Gabrielle Morin, Evelyne Nejjari, Christine Orain-Grovalet, Martial Picard, Jean-Pierre Stéphan, Jérôme Tréton | Création - infographie : Studio gra-
phique service communication - Ville de Ploufragan | Dépôt légal : à parution.
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Bruno Beuzit

Maire-adjoint
administration générale,
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VIGIPIRATE : La Ville agit sans tomber dans la psychose
EDITO
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Ville de Ploufragan of�ciel
SUIVEZ-NOUS SUR :

@VillePloufragan

www.ploufragan.fr

ACTUALITÉS EN PHOTOS

Animation musicale des élèves de l'école de 
musique, dans le hall de l'espace Victor Hugo.

8 fév

Concert de soutien aux enfants d'Hanane Akaou, 
salle des Villes Moisan.

28 janv

Les 101 ans de Simone Gosseaume entourée de 
sa famille, de Rémy Moulin, maire, et des agents 

du pôle gérontologique du CCAS.

7 fév
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Les temps forts de la ville
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RETOUR SUR LES 15 ANS DES BISTROTS DE L'HISTOIRE

NOTRE MÉMOIRE, PATRIMOINE INESTIMABLE

Les soirées conférences furent les temps forts de ce 
week-end. Le Bistrot de l’histoire sur l'innovation 
et la recherche en Bretagne, le vendredi soir, était 
principalement consacré à la naissance des entités qui 
constituent la Technopole Saint-Brieuc Armor, avec 
le Zoopôle, la Chambre de métiers, le Cnam…, pour 
retracer une histoire ploufraganaise méconnue. Des 
réussites exemplaires obtenues grâce à la volonté, 
la motivation, l'anticipation et le sens visionnaire 
de quelques personnes qui, pour la plupart, étaient 
présentes. Elles ont expliqué avec précision la genèse 
de cette belle aventure, en mêlant anecdotes et 
histoires insolites. Les Ploufraganais peuvent être 
�ers d'avoir sur leur territoire ces pôles d'excellence 
reconnus en France et à l'international !

L'autre rencontre-débat organisée en mairie, sur la 
culture et le patrimoine culturel immatériel depuis 
1945, est notamment revenue sur le travail important 
de collectage réalisé en Bretagne. Les textes écrits et lus par la 
slameuse Clotilde De Brito ont été particulièrement appréciés.

L’anniversaire de l’association s’est �ni en beauté, samedi soir, avec 
le repas-cabaret très apprécié, à la salle des Villes Moisan.

Merci aux Bistrots de l'Histoire d'avoir choisi la Ville de Ploufragan 
pour fêter ses 15 ans. Un choix qui nous va bien, car il va dans le sens 
de la diffusion de la culture et de la création du lien social.

Jean-Pierre Stéphan, maire-adjoint au développement culturel

Des rencontres-débats se sont déroulées dans le hall de l’espace 
Victor Hugo sur les thèmes des territoires et frontières, des 
migrations et des patrimoines culturels.

Des intermèdes musicaux étaient proposés.

Dans plusieurs lieux, des cabines sonores 
diffusaient des extraits d’une sélection de Bistrots 

de l'Histoire précédents.

Vendredi 10 février, sur la création du Zoopôle, sont 
intervenus Jean Derian, Jean-Erik Blochet, Cécile Lahellec, 

François Madec, Gilles Salvat, Eric Humbert et Michel Pinel.

Des �lms historiques ont été projetés sur les Forges et Laminoirs, 
le combat du Joint français de 1972..., en présence des réalisateurs.
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 Plus de photos sur www.ploufragan.fr



L'environnement partagé
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JOURNÉE NETTOYAGE DE PRINTEMPS

RETROUSSEZ VOS MANCHES !

ECONOMIES D’ÉNERGIE

TRUCS ET ASTUCES

C’est une matinée désormais ancrée dans 
les habitudes de certains quartiers. Ainsi, 
les comités de la Poterie, de Saint-Hervé et 
de la Ville au Beau renouvellent l'opération 
en invitant les habitants à les rejoindre. 
En 2017, le quartier de Launivier s’associe 
également à cet élan. Des agents du service 
environnement seront présents pour assister 
les bénévoles. Cette action est ouverte à 
tous les Ploufraganais, habitant ou non ces 
quartiers.
La Ville offre un repas froid gratuit aux 
bénévoles, le midi.

Inscriptions nécessaires (pour prévoir le prêt 
de matériel et les repas) en mairie (tél. 02 
96 78 89 00) ou auprès des président(e)s des 
comités de quartier avant le mardi 14 mars.

Christine Hélary

INFOS +

Samedi 18 mars, 
de 10h à 12h.

Rendez-vous à 9h30 
dans les quartiers : 

- salle de la Poterie, 
- terrain de la Ville au Beau, 

- Foyer Alain Le Du 
à Saint-Hervé, 

- carrefour entre les rues de 
Launivier et du Bignon.
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Vous souhaitez changer votre mode de chauffage  ?  
Ce comparatif �nancier peut vous aider à y voir plus 
clair. Le coût de chaque énergie est exprimé en centimes 
d’euros TTC par kWh (kilowattheure), abonnement inclus 
(électricité, gaz de ville et propane). Attention, il ne tient 
pas compte du rendement des appareils produisant et 
émettant la chaleur ni de l’investissement et de l’entretien 
de ces appareils.

5,77 Bois bûche (1)

6,10 Granulé de bois (en vrac) (2)

6,34 Granulé de bois (en sac) (3)

6,85 Gaz naturel*

7,04 Fioul domestique

11,92 Gaz propane

15,55 Electricité*

Sources  : Energie plus, d’après les données CEREN (pour le gaz 
naturel, le propane, le �oul et l’électricité)  ; MEDDE et Abibois, 
base de données Pégase (pour le bois).

(1) Pour un stère (1 500 kWh) à 87€ en 50 cm

(2) Prix : 280€/tonne (4 600 kWh/T)

(3) Prix : 292€/tonne (4 600 kWh/T)

* Information sur le coût des abonnements auprès de votre espace 
Info énergie

 

Le Médiateur de l’énergie a réalisé une série de 10 vidéos 
pour vous aider à comprendre les nouveaux compteurs, y 
voir plus clair sur les fournisseurs d’électricité et de gaz…
Pour visionner ces vidéos  : http://www.bretagne-energie.
fr/2016/12/6502/

Plus d’infos sur l’énergie :
Agence locale de l’énergie (ALE) du Pays de Saint-Brieuc 
14 bis rue de Gouëdic, 
22000 Saint-Brieuc 
Mail : info-energie@ale-saint-brieuc.org 
Tél. 02 96 52 15 70

Informations recueillies auprès des Espaces Info Energie en Bretagne
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Ploufragan, ville d'aujourd'hui, ville de demain

RADARS PÉDAGOGIQUES

ATTENTION À VOTRE VITESSE
Comme son appellation le laisse facilement deviner, un radar 
pédagogique est un type de radar automatique dont l'objectif 
n'est pas répressif, mais préventif. Sa fonction première est ainsi 
d'informer le conducteur de sa vitesse réelle. 

 
La Ville de Ploufragan possède deux radars pédagogiques qui sont 
installés pour des périodes d’un mois dans une rue. Il existe à ce 
jour 24 points de mesure sur notre commune. La plupart d’entre 
eux concernent les zones limitées à 50 km/h, mais nous les posons 
également sur des zones limitées à 30 ou 70 km/h.
Nous installons ce radar pour répondre à des objectifs bien distincts : 
bien sûr, il remplit d'abord un rôle préventif, mais il nous donne 
également des informations précises sur la fréquence de passage 
et la vitesse des véhicules. Outil préventif et véritable atout 
pour dé�nir ensuite d'éventuels aménagements routiers, le radar 
pédagogique travaille sans relâche. La Ville y puise de précieuses 
indications. Certaines mesures nous permettent aussi de véri�er 
l’ef�cacité d’aménagements de voirie de type «  chicane  » réalisés 
par la commune.

Il est aussi très intéressant de comparer l’évolution du comportement 
des automobilistes au cours des quatre semaines d’installation du 
radar au même endroit. On constate une nette différence entre la 
première semaine et les suivantes (voir le graphique 3). Une prise de 
conscience des conducteurs qui, nous l’espérons, demeure après la 
dépose du radar.

Dans certaines rues, les radars pédagogiques nous permettent de 
con�rmer que les vitesses sont globalement respectées (voir le 
graphique 2) ou qu’effectivement il y a un vrai problème de vitesse 
excessive (graphique 1), pour lequel nous devrons trouver des 
solutions. Si, sur certaines rues, nous constatons des dépassements 
très importants de la vitesse de manière très régulière, il nous est 
aussi possible de demander une intervention de la police nationale 
pour réaliser un contrôle réel…

Les radars pédagogiques sont des outils qui s’inscrivent dans une 
politique globale voulue par la municipalité a�n de faire réellement 

baisser la vitesse des véhicules sur l’ensemble de la 
commune. Ils viennent en complément de la priorité 
à droite, des zones 30km/h notamment en centre-
ville et des différents aménagements visant à réduire 
la largeur des chaussées et à partager l’espace entre 
les différents modes de déplacement (cycles, piétons, 
voitures).

Mais la meilleure solution, vous l’avez entre les mains 
en prenant chaque jour le volant de votre véhicule, 
en réduisant votre vitesse et surtout en respectant 
les vitesses autorisées.

Bruno Beuzit, maire-adjoint à l’administration générale, à la 
voirie et aux travaux

<= 50 km/h : 10392 (92,92%)

51 - 70 km/h : 791 (7,07%)

Véhicules entrants du 29/10/15 au 26/11/15
Rue de Launivier, sens montant (vitesse limitée à 
50 km/h)

Véhicules entrants du 15/04/16 au 16/05/16
Rue de Saint-Barthélémy (vitesse limitée à 50 km/h)

<= 50 km/h : 7692 (75,03%)

51 - 70 km/h : 2455 (23,95%)

71 - 90 km/h : 98 (0,95%)

71 - 110 km/h (et +) : 7 (0,007%)

1

2

Vitesse moyenne de passage des véhicules du 20 octobre au 1er décembre3

Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4 Semaine 5



Grandir tout à loisir
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ATELIERS DU TEMPS MÉRIDIEN

PARLE AVEC TES MAINS

LES PARCOURS TAP

NOUVEAUTÉS ET INNOVATIONS !

Des enfants des cinq écoles élémentaires de la commune ont 
eu l’occasion de pratiquer la danse contemporaine, pendant 
le temps méridien (de 12h à 13h35), avec le service Jeunesse-
éducation. Du 10 octobre au 29 novembre 2016, le danseur 
professionnel ploufraganais Alban de la Blanchardière a 
mené des ateliers pour leur faire découvrir une danse 
basée sur l’improvisation et le soundpainting  (technique 
de communication gestuelle*). Les enfants ont tellement 
apprécié ces ateliers que le projet s’est poursuivi en janvier. Le 
danseur a créé un langage spéci�que pour communiquer dans 
l’environnement souvent bruyant des restaurants scolaires.
Les différents signes utiles pour communiquer ont été 
présentés  à l’ensemble des enfants qui y mangent. Grâce 
à cette technique, ils vont apprendre à parler sans bruit, 
juste avec des gestes. Les panneaux photos installés dans les 
restaurants les aident à mémoriser les signes (baisse le niveau 
sonore, j’ai faim, j’ai soif, passe-moi le pain…).
En utilisant le soundpainting pour s’exprimer dans les restaurants, Alban de la Blanchardière 
a réalisé une première, avec ce langage des signes utilisé d’habitude dans les milieux 
artistiques. Fort de cette nouvelle expérience, le service Jeunesse-éducation souhaite 
travailler avec cette technique sur toutes les structures enfance de la Ville avec un objectif : 
développer la bienveillance et l’écoute.

* Le langage du soundpainting a été inventé par Walter Thompson à New-York en 1974. Langage 
gestuel de création artistique en temps réel, il est destiné à des musiciens, des danseurs, acteurs et 
plasticiens.

Le service Jeunesse-éducation

 
« Maisons du Monde » 
Ce parcours, actuellement proposé aux enfants 
de maternelle de toutes les écoles, a pour but 
de faire connaître les différents modes de vie et 
habitats du monde.
A chaque séance, l’animatrice lit une histoire 
d’un pays différent.   Les   enfants disposent de 
matériaux (couvertures, draps, tuyaux PVC…) 
pour imaginer et bâtir collectivement leur 
propre maison à partir de l’histoire. 

Ce�e année, durant les Temps d’Activités Périscolaires (TAP), les animateurs ont imaginé et mis en œuvre de nouveaux 
parcours pour les enfants : les dé�s LEGO, l’initiation au tricot, les arts et les cultures du monde, la découverte des timbres et les 
maisons du monde.
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Alban de la Blanchardière  avec 
les élèves de l'école de la Villette. 

Ce geste signi�ant :   
s'adresser à l'ensemble du 

groupe.

« Initiation au tricot »
Le parcours de tricot urbain proposé en 2015-2016 avait rencontré un 
vif succès. Les animateurs ont donc souhaité approfondir l’approche 
du tricot avec un parcours spéci�que.
Les enfants apprennent à reconnaître les différents types de pelotes 
de laine, se familiarisent avec le vocabulaire utilisé dans les catalogues, 
abordent l’histoire du tricot et voient comment se présente un 
modèle… L’objectif est de développer ensuite la motricité �ne par la 
manipulation des aiguilles, permettre la concentration et le respect 
des consignes, le tout sous la houlette des bénévoles du Tremplin. 
Le service Jeunesse-éducation

©
 P

h
o

to
s 

Le
 P

o
lle

n



JEUNESSE

L’ÉVÈNEMENT POCKET FILM : PAROLE DE JEUNE

Grandir tout à loisir
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CENTRE DE FORMATION DES APPRENTIS

PORTES OUVERTES, SAMEDI 4 MARS

Vincent, animateur – Le Pocket �lm, qu’est-ce 
que c’est pour toi ?
Jérémy – C’est un mini-camp de 4 jours entre 
jeunes du local de Ploufragan et des autres 
communes. C’est une expérience, on fait un �lm 
de A à Z. 

V –  Où et quand se déroule le mini-camp ?
J – Au Lycée Kernilien, près de Guingamp, du 
lundi 10 au jeudi 13 avril. Le premier jour, on ira 
voir un lieu de tournage, à Tréveneuc. Là-bas, 
on s’habillera en fonction du �lm. Ça fait drôle ! 

V – Quelles sont les étapes de construction d’un 
Pocket Film ?
J –  Le premier jour, on va écrire le scénario du 
�lm. Après, on va faire des repérages et des 
prises de vue. Puis, on va tourner des scènes avec 
des prises de sons et de la musique. Le dernier 
jour, ça sera le montage du �lm. Pendant tout 
le mini camp, le réalisateur Nicolas Guillou sera 
avec nous.

V – Quelle est la thématique cette année ?
J – Les animateurs ne nous ont rien dit. On la découvrira le 
premier jour…

V –  Quelle est la durée des �lms ?
J – Comme tous les ans, ça doit durer 3 minutes 30 avec le 
générique… mais à chaque fois on dépasse, et on arrive 
souvent à 4 minutes 20.

V – Où et quand se déroule la soirée de diffusion des �lms ? 
J – Cette année, on va à Plérin pour la soirée du festival, le 
samedi 13 mai, dans la nouvelle salle à côté des terrains de 
foot (salle Roger Ollivier). 

V – Comment se déroule la soirée ?
J – Je recevrai un carton d’invitation pour moi et ma famille. 

On a pour consigne de venir bien habillé  ! En début de 
soirée, on passera groupe par groupe sur la scène, devant 
le public (400 personnes  !) et les photographes. Après la 
projection des �lms, le jury annoncera les résultats dans 
chaque catégorie  (�lms TAP / Secteur enfance / Secteur 
jeunesse / �lms extérieurs). J’ai hâte !

• Si, vous aussi, vous vous sentez l’âme d’un futur cinéaste, 
vous pouvez vous renseigner et/ou vous inscrire au Service 
Jeunesse-éducation, le Pollen - Tél. 02 96 76 05 01.

Installé au sein du Campus de l’artisanat 
et des métiers, le CFA (Centre de 
formation des apprentis) de Ploufragan 
compte plus de 1300 apprentis.  
50 diplômes sont préparés sur ce 

campus et celui de Dinan, du CAP à la Licence Pro, dans 32 
métiers différents  : boulangerie, pâtisserie, chocolaterie, 
boucherie, cuisine, services hôteliers, coiffure, menuiserie, 
commerce, pharmacie, automobile, toilettage canin, sellier 
harnacheur…
Entre le mois de novembre et �n janvier, plus de 430 
collégiens se sont déjà déplacés sur le Campus dans le cadre 
du «  Parcours avenir  » avec pour objectif de les aider à 
construire progressivement leur orientation.

 
Au programme  : visite des plateaux techniques, rencontre 
des enseignants, af�chage des offres d’apprentissage des 
entreprises, aide à la rédaction d’un CV, informations sur 
le contrat d’apprentissage, sur les passerelles entre les 
différentes formations

Pour ceux qui ne pourront se déplacer aux portes ouvertes, 
des « Mercredis de l’apprentissage » permettront de se faire 
une idée sur les formations  :   15 mars, la maintenance des 
véhicules ; 19 avril, toutes formations ; 3 mai, DIMA (dispositif 
d’initiation aux métiers par alternance pour les jeunes 
sortant de la 4ème) ; 10 mai, toutes formations. Sur inscription 
(sur le site internet).

Plus de renseignement sur cfa-cotesdarmor.fr 
ou au 02 96 76 26 26

Informations recueillies auprès de la Chambre de métiers et de l’artisanat

Le service Jeunesse-éducation
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En 2016, les participants ont visité le 
lieu du tournage consacré au  réseau 

Shelburn et visionné les rushes.



CENTRE CULTUREL 
contact : 02 96 78 89 24 ou centre.culturel@ploufragan.fr
programme complet sur www.ploufragan.fr

SPECTACLE MUSICAL

"RÉJOUISSANCES DU PALAIS"
Compagnie Volte Quarte
Chroniques d’un jardinier de Versailles accompagnées d’airs 
en musique.
Réjouissances du Palais raconte l’éclosion du végétal en 
France au 17ème siècle, sous l’in�uence de Jean-Baptiste de 
la Quintinie, créateur du Potager du Roi. 
Le divertissement suspend la frénésie moderne qui conjugue 
speed dating, jingle music et fast-food pour offrir une trêve 
musicale où la Grande Histoire jongle avec les anecdotes. 

Samedi 4 mars | 19h30 | espace Victor Hugo. 

Tarifs : de 5€ à 9€. Réservation conseillée.
Spectacle suivi d’une dégustation (3€).

ANIMATION MUSICALE
Elèves de l'école de musique

Mercredi 29 mars | 16h30
Hall de l'espace Victor Hugo.

Entrée libre.

8

La culture à tous les temps

EXPOSITION

" XAVIER THEFFO ET ALAIN MARCON"
Xavier Theffo, artiste recycleur
Le plasticien designer réalise des 
pièces uniques subversives. L'artiste 
se sert de son art pour exprimer des 
idées très engagées sur la société, 
l'évolution de l'homme et le devenir 
de la planète… Ses installations 
sont réalisées à partir d'objets de 
récupération détournés, des peintures 
aux messages très engagés qui 

évoquent des ré�exions, des utopies, des alternatives 
d’aujourd’hui et de demain.

Alain Marcon, artiste sculpteur 
La sculpture d’Alain Marcon est une 
tentative permanente de concilier des 
contraires. Une technique lente, celle 
du bois sculpté, fouillé, traversé de 
vide, est mise au service du geste, de 
la dynamique, de l’instant. Le paysage, 
genre habituellement réservé 
aux peintres, a dans la sculpture 
d’Alain Marcon une place centrale, 

indissociable de la �gure.

Du 22 mars au 15 avril | espace Victor Hugo. 

Entrée libre.

THÉÂTRE

"AMI(S)"
Compagnie Déjà 
On dit souvent que le chien est le meilleur ami de l’homme... 
et qu’il ne lui manque que la parole ? Imaginez qu’un jour, 
votre chien décide de se con�er, de nous dire sa façon de 
penser sur les relations homme/animal, de nous livrer sa 
vision de nos petites habitudes, de nos comportements, 
de notre vie sociale et amoureuse, des réseaux sociaux qui 
nous isolent...
Un spectacle drôle, poétique, mêlant humour et philosophie, 
qui nous interroge tout en nous faisant sourire, et sait aussi 
nous toucher quand il aborde notre rapport à l’animal.

Vendredi 31 mars | 20h30 | Salle des Villes Moisan.

Tarifs : de 9€ à 13€. Sur Réservation.
Tout public à partir de 12 ans.
Spectacle programmé dans le cadre du festival d’humeur et 
d’humour « Rire en botté » organisé par La Botte de 7 lieux, 
du 17 mars au 1er avril 2017.
Programme complet de « Rire en Botté » sur http://www.
bottede7lieux.fr/spectacles-bretagne-genre-humour-html
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CONCERT

"ROCK EN STOCK"
Ce concert rassemble les élèves des écoles de musique 
de Ploufragan, Langueux, Plédran et Trégueux. Venez 
découvrir et écouter les groupes rock et musiques 
actuelles de ces quatre écoles de musique.

Samedi 25 mars | 20h30 | Salle des Villes Moisan. 

Gratuit. 
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La culture à tous les temps

MÉDIATHÈQUE
contact : 02 96 78 89 20 ou mediatheque@ploufragan.fr 
catalogue en ligne : www.mediathequesdelabaie.fr

HORAIRES D'OUVERTURE
mardi : 14h - 19h
mercredi : 10h - 12h et 14h - 18h
vendredi : 11h - 19h
samedi : 10h - 17h
Abonnement gratuit pour tout Ploufraganais ou 
personne travaillant ou étudiant à Ploufragan.
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CONFÉRENCE

"MÉMOIRE DES LANDES DE BRETAGNE" 
De François Beaulieu

Rien de plus méconnu que les landes. Leur régression a 
peu mobilisé les Bretons qui les ont associées à la misère 
qu’ils voulaient fuir. Pourtant, les landes, qui se sont 
étendues avec les défrichements dès le Néolithique, furent 
pendant huit siècles au cœur d’une agriculture inventive 
et durable. Elles participent aussi de l’identité paysagère 
et culturelle de la Bretagne mais n’ont pas été valorisées 
comme les îles, les maisons traditionnelles, le bocage, les 
ports, les chapelles… Ceux qui ont vécu dans des fermes 
jusque dans les années 60 se souviennent encore de 
l’odeur des ajoncs broyés pour les chevaux. A l’heure où 
de nouvelles menaces planent sur les dernières landes, il 
importe d’en rendre la mémoire à tous les Bretons.
La reconstitution de leur passé est possible grâce aux 
travaux des historiens, préhistoriens et spécialement 
palynologues. Les ethnologues éclairent l’évolution 
des représentations de la lande au sein de la société 
bretonne. Géologues, agronomes, botanistes, biologistes 
et naturalistes apportent une compréhension du 
fonctionnement de ce milieu semi-naturel.

Jeudi 16 mars | 20h30 | espace Victor Hugo. 

Gratuit. Sur réservation.
Soirée proposée par la Médiathèque et l’association Nevez Amzer.

CLUB LECTURE

"DES LIVRES ET DES ADOS"
La Médiathèque de Ploufragan a aussi son club de lecture 
ados ! Ils sont cinq jeunes à avoir rejoint le nouveau club de 
la Médiathèque. Autour de petits gâteaux et de livres, ils ont 
partagé un moment de convivialité, discutant de leur goût 
pour la lecture et surtout de leurs derniers coups de cœur ! 
L’objectif est de favoriser l’envie de lire, d’ouvrir de 
nouveaux horizons, de faire découvrir et surtout de 
susciter l’envie chez les autres participants de lire leur 
roman préféré.
Fiers de leurs choix, les jeunes vont plus loin et vous 
proposent leurs avis de lecture en mode booktuber* ! 
Bienvenue dans le club de lecture du 21ème siècle !
* Contraction de deux mots anglais : book, soit livre, et YouTube ; des 
lecteurs – booktubeurs – publient des vidéos en ligne pour parler de 
leurs lectures, partager leurs découvertes et coups de cœur. 

Vous avez entre 12 et 16 ans, vous êtes mordu de lecture, 
vous souhaitez les rejoindre ? Il n’est pas trop tard : 

Rendez-vous le 7 avril, à 17h30.

Sur réservation au 02 96 78 89 20.

Grégoire, Albane, Romane, Marine et Agathe accompagnés de Mélanie Josse 
et Lucie Philippe, de la Médiathèque.

©
 M

éd
ia

th
èq

u
e

DES LIVRES ET DES TÉTINES
Mercredi 15 mars | 11h >11h30 | Médiathèque.

Pour les enfants jusqu'à 3 ans.

Même si on ne sait pas lire du tout, on 
peut venir à la Médiathèque pour regarder 
et écouter des histoires !

Heure du conte numérique

HEURE DU CONTE NUMÉRIQUE
Venez aider Alice à trouver des objets dans son 
pays des merveilles. 

Mercredi 15 mars | 15h >16h | Médiathèque.

Sur réservation. A partir de 6 ans.

Venez découvrir et participer à un jeu 
vidéo sur grand écran, agrémenté de la 
lecture d'un extrait de roman…
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François Beaulieu a publié de nombreux livres et articles sur le patrimoine 
naturel et culturel de la Bretagne.



 

Vendredi 10 février, Yves-Jean Le Coqû, 
président de Côtes d’Armor Habitat, a 
inauguré le 10 000ème logement familial 
mis en location par le bailleur social 
dans la résidence Elise Deroche aux 
Plaines Villes. Il a souligné l’importance 
du partenariat qui existe entre 
Côtes d’Armor Habitat et la Ville de 
Ploufragan. En effet, Ploufragan est 
la seule commune des Côtes d’Armor 
où tout ce qu’un bailleur social peut 
proposer a été réalisé (habitat collectif, 
individuel, intermédiaire, adapté, VEFA 
(vente en l’état futur d’achèvement), 
logement passif…). La cérémonie s'est 

déroulée en présence d'Yves Le Breton, 
préfet des Côtes d'Armor, Alain Cadec, 
président du Département, Michel Le 
Sage, député de l'arrondissement de 
St-Brieuc et Rémy Moulin, maire de 
Ploufragan.

 
Le comité du Téléthon de Ploufragan 
a battu son record ! 16 094€ remis à 
l'AMF (Association française contre les 
myopathies) pour cette édition 2016, 
encore plus qu'en 2015 où il avait tout 
de même reçu plus de 14 000€ de dons. 
Pour l’édition 2017, le comité recherche 
des bénévoles. Vous avez du temps, 
vous avez des idées, vous souhaitez vous 
rendre utile ? Rejoignez le comité ! 
Contact : 02 96 94 02 64.

Ambre Boigeol  ; Rose Cirpaciu  ; Kloé 
Dubois  ; Lilas Ferid Doski  ; Norlan 
Jouan Gendrot ; Keyla Kergu ; Anatole 
Kervaon  ; Lino Lefebvre  ; Eliana 
Mibota Kashiam  ; Julya Preles  ; Oliver 
Rasoloniaina ; Louis Rohou ; Zoé Tremel.

Guy Vilmore et Sylviane Friob, 37 rue des 
Grands Chemins
Hassene Boujemaa et Céline Lamaque, 
rue de Paimpont Bât F 122

Nicolas Morvan, 26 ans, 17 place des 
Pyrénées
Serge Simon, 60 ans, 1 rue d’Argoat
Jean Fortin, 75 ans, 11 impasse Pierre et 
Marie Curie
Elise Thibault veuve Morcet, 88 ans,  
9 rue des Bosses
André Le Coq, 90 ans, rue de l’Echaussée

ÉTAT-CIVIL
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La cérémonie de commémoration de 
la �n de la guerre d’Algérie aura lieu 
dimanche 19 mars, à 11h, au monument 
aux morts du centre-ville.

Chaque année, les nouveaux 
Ploufraganais sont invités à une 
réception en mairie pour une 
présentation générale de la ville et des 
services à la population. Cette rencontre 
est l’occasion de faire connaissance, 
de recueillir une mine d’informations : 
crèche, médiathèque, sports… et de 
recevoir des tickets «découverte» 
d’activités. La cérémonie 2017 aura 
lieu vendredi 24 mars. Si vous avez 
emménagé à Ploufragan depuis avril 
2016, faites-vous connaître à l’accueil de 
la mairie pour recevoir une invitation à 
participer à cette rencontre (tél. 02 96 
78 89 00).

Recensement militaire
Tous les Français, garçons et �lles, âgés 
de 16 ans doivent se faire recenser dans 
le trimestre de leur 16ème anniversaire à 
la mairie de leur domicile ou en ligne sur 
le site www.mon.service-public.fr (après 
avoir créé un compte personnel), en 

produisant une pièce d’identité et le 
livret de famille.
Le jeune obtient une attestation de 
recensement, indispensable pour 
l’inscription à des concours ou examens.

La police municipale réceptionne 
chaque année divers objets trouvés 
sur la commune  : lunettes, parapluies, 
téléphones portables, vêtements, 
sacs, portefeuilles, clés, bijoux, vélos, 
etc. Les documents portant un nom 
(cartes d’identité, passeports, cartes 
bancaires…) sont, dans la mesure du 
possible, restitués à leur propriétaire. 
Deux ans après leur dépôt, les autres 
objets non réclamés sont remis à 
l’administration des Domaines. Si vous 
avez perdu récemment quelque chose, 
n’hésitez pas à contacter la police 
municipale. De nombreux objets trouvés 
ne retrouvent jamais leur propriétaire !
Contact : 02 96 78 89 00

Permanences au Tremplin
• Les travailleurs sociaux de la Maison 
du Département (MDD) :
Tous les jours de la semaine, sur rendez-
vous au 02 96 60 80 60.
• Des puéricultrices et un médecin du 
service de Protection Maternelle et 
Infantile de la Maison du Département :
- Le mardi, de 9h à 12h : permanences 
des puéricultrices sans rendez-vous.
- Le jeudi, tous les 15 jours : présence du 
médecin de la PMI sur rendez-vous.

Contacter la Maison du Département au 
02 96 60 80 60.
• Le conseiller emploi de la Régie de 
quartier de St-Brieuc :
Le mardi de 13h30 à 16h30, sur rendez-
vous au 02 96 01 52 10 - Aide à la 
recherche d'emploi et de formation.
• Le Relais Parents Assistantes 
Maternelles :
Le vendredi, de 14h à 17h.
Sur rendez-vous au 02 96 77 60 85.
• Une juriste du CIDFF (Centre 
d’information des droits des Femmes et 
de la Famille) :
Le 3ème jeudi du mois, de 9h à 12h.
Sur rendez-vous au 02 96 78 47 82.
• Le conciliateur de justice :
Les 2ème et 4ème lundis du mois, de 9h à 12h.
Sur rendez-vous au 02 96 01 52 10.

Portes ouvertes du collège
Les portes ouvertes du collège de la Grande 
Métairie auront lieu le samedi 18 mars.

Collecte des déchets
Poubelle marron (déchets résiduels en sacs)
tous les mercredis.
Poubelle jaune (papiers et emballages 
plastique et métal)

VIE LOCALE

ENVIRONNEMENT
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tous les quinze jours
lundis 6 et 20 mars.
Poubelle verte (emballages en verre)
mardi 7 mars
N° Azur St-Brieuc Agglomération : 0 810 
121 600.

 
Mardi 7  : s’informer sur le droit du 
travail
Jeudi 9, à 18h :  le métier de producteur 
bio
Mercredi 15 : les métiers de l’automobile
Vendredi 10, à 9h  : mieux diffuser son 
CV via le site Pôle Emploi
Lundi 27, à 9h : diffuser son CV via le site 
Cap Emploi
Mercredi 29, à 13h30 : les métiers de la 
forêt et du bocage

Gratuit, ouvert à tous.
Programme complet du trimestre sur 
www.citedesmetiers22.fr
Contact : Cité des métiers  
Tél. 02 96 76 51 51. 
contact@citedesmetiers22.fr

Activité marche « Visasport » : les lundis, 
de 9h15 à 12h30.
Atelier cuisine « Le plaisir de la cuisine » :
les jeudis, de 9h30 à 14h.
Activité gymnastique d’entretien  : les 
jeudis, de 14h30 à 16h.
Dictée  : un jeudi par mois, à 19h30. 
Ouvert à tous, quel que soit son niveau.
Date à demander à l’accueil du Tremplin.
«  Les mains vertes  »  : atelier de 
plantation et d’entretien du jardin du 
Tremplin. 
« Pause café » : les mardis, de 14h à 16h. 
Groupe d’échanges entre parents.

 
• Atelier de préparation du Carnaval 
(création de structures, costumes…) :
Samedi 18 mars, de 14h à 16h.
Ouvert à tous. Sur inscription.

Inscriptions au Tremplin - Tél. 02 96 01 
52 10 - Programme complet disponible 
au Tremplin ou sur www.ploufragan.fr, 
rubrique « En 1 clic », Le Tremplin.

Ça se passe en mars à Brézillet
Du 4 au 6 : Salon de l’Habitat, au palais 

des congrès et des expositions
Vendredi 10 : Spectacle « My story » de 
Ary Abittan, salle Hermione
Samedi 25 : Concert de Daniel Guichard, 
salle Hermione
Du 25 mars au 2 avril : Open de tennis 
Harmonie mutuelle à Steredenn
Dimanche 26  : Vide-greniers Brezeler 
Armor dans le hall Kervizic de Brézillet 
Mardi 28  : Spectacle «  Le lac des 
cygnes », salle Hermione

Fêtes et animations
Mars
• Vendredi 3  : Concert « Les doigts du 
cru » proposé par l’association de Ouip 
en Ouap, salle des Villes Moisan.
Soirée quizz de Ploufragan handball, 
salle du Grimolet.
• Samedi 4  : Spectacle musical 
« Réjouissance du Palais », espace Victor 
Hugo.
• Dimanche 5 : Théâtre « Allo monsieur 
le tueur  » de la troupe des Tréteaux 
plénaltais proposé par l’association 
EPMM, salle des Villes Moisan.
• Mardi 7 et mercredi 8  : Spectacle 
scolaire «  Brut  » par la compagnie Le 
Vents des Forges, salle des Villes Moisan.
• Dimanche 12 : Fest-noz de l’association 
des Danses bretonnes de St-Hervé, salle 
des Villes Moisan.
• Lundi 13 : Crêpes de l’Avant 3, salle des 
Villes Moisan.
• Jeudi 16 : Conférence « Mémoire des 
landes de Bretagne  », espace Victor 
Hugo.
• Vendredi 17 : Après-midi festif des Cols 
Bleus, salle des Villes Moisan.
• Samedi 18  : Trail de la Chambre de 
métiers organisé par l’Amicale laïque 
athlétisme.
Soirée « Auberge espagnole » par FaSiLa 
Danse, salle du Grimolet.
• Dimanche 19  : Repas de la FNACA, 
salle des Villes Moisan.
• Du 22 mars au 15 avril  : Exposition 
d’Alain Marcon et Xavier Theffo, espace 
Victor Hugo.
• Samedi 25 : Concert rock intercommunal 
des écoles de musique de Langueux, 
Trégueux, Plédran et Ploufragan, salle 
des Villes Moisan.
Théâtre organisé par le comité de 
quartier de St-Hervé, Foyer Alain le Dû.
• Mercredi 29 : Animation musicale de 
l’école de musique, espace Victor Hugo.
• Vendredi 31 : Théâtre « Ami(s) », salle 
des Villes Moisan.
Avril
• Samedi 1er : Carnaval.
• Jeudi 6 : Thé dansant de l’Avant 3, salle 
des Villes Moisan.
Animation musicale école de musique, 
espace Victor Hugo.
• Samedi 8  : Fest-noz organisé par De 
Ouip en Ouap, salle des Villes Moisan.
Soirée à thème par FaSiLa Danse, salle 
du Grimolet.
• Du 10 au 14 : Bourse aux vêtements de 

l’Association des familles de Ploufragan, 
salle des Villes Moisan.

Comédie en 3 actes de René Bruneau, 
interprétée  par les Tréteaux de l'Isle  
"Maman, y'a papa qui bouge encore"
Organisation : Comité de quartier de 
St-Hervé.
Samedi 25 mars à 20h30, foyer Alain Le Dû.
Tarifs 8€ ; 4€ pour les 6/12 ans. 
Réservations au 02 96 94 77 98

 

Portes ouvertes les 1er et 2 avril, à 
Ploufragan.

Lila Barraud, tapissière d’ameublement, 
présentera son travail en cours dans son 
atelier et son métier (les étoffes et toiles 
d'ameublement, les textiles, le tissage, 
les techniques).
30 rue de la Croisée. Tél. 06 70 37 54 36.
http://www.atelierdelila.fr

Laurence Jovys-Dupuis, ploufraganaise 
créatrice de tableaux en sable naturel, 
propose de faire découvrir les variétés 
de sables qu’elle utilise (250 sables 
provenant de toute la planète), avec des 
démonstrations de sa technique.
75 rue de St-Barthélémy.
Tél. 06 44 78 45 52. http://laurencejovys.fr
Site internet des journées européennes : 
http://www.journeesdesmetiersdart.fr/

 

Le lieu d’exposition du Foyer d’Argoat 
accueille les œuvres du club photo 
ploufraganais.
Tout le mois de mars à l’EHPAD Foyer 
d’Argoat, rue d’Argoat. 
Entrée libre.

EMPLOI

LOISIRS



Les temps forts de la ville

C’EST CARNAVAL !!!
SAMEDI 1ER AVRIL
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• Départ à 15h de l'esplanade Nelson 
Mandela, rue Marcel Cosson (derrière 
l’espace Victor Hugo).

• Le cortège dé�lera ensuite par la rue de 
la Mairie, puis fera le tour de la place du 
Centre, passera par la rue du Marché, la 
rue de la Poste et retour par la rue Marcel 
Cosson pour rejoindre l’esplanade Nelson 
Mandela.

Un gracieux bonhomme carnaval 
(aquatique…) est en cours de 
construction pour le dé�lé. Préparé par 
Ghislain Martin, il sera habillé de papier 
mâché par des bénévoles et peint par des 
enfants. Patience…

Un atelier parents-enfants de fabrication 
de costumes est organisé pour vous aider 
à vous déguiser.
Samedi 18 mars, de 14h à 16h,
au Tremplin.
Sur inscription (tél. 02 96 01 52 10)

 

• Groupe de percussions Accord Danse,

• Groupe folklorique Tradiçao do Minho 
des Côtes d'Armor

• Association kung fu Ploufragan (dé�lé 
du dragon)

• Fanfare des Playbobyls

• Fanfare du COB

• Musique folklorique bretonne « Z’Amis 
de Kergroas »

• Fanfare de Lamballe

• Groupe  Batukablok

• Association de danses bretonnes de 
Saint-Hervé

• De 13h30 à 14h30 : Mise en place des 
groupes sur le parking Nelson Mandela, 
en musique.

• 14h50 : musique avant le départ du 
dé�lé.

• 15h : Départ du dé�lé.

De 15h30 à 17h : sur l'esplanade Nelson 
Mandela, fanfares, maquillage, piñatas* 
et lancers de bulles, goûter.

• 17h : Concert de Roxane Boizard, salle 
du Grimolet.

Un grand merci à toutes les associations 
et tous les bénévoles et aux services 
municipaux qui participent à 
l’organisation de cet évènement annuel 
ploufraganais !

*Piñata : �gurine remplie de surprises que les 
enfants armés d'un bâton essaient de casser.

L'équipe du Centre social

CONTACT

Centre social
Le Tremplin
rue Françoise Lorence
Tél. 02 96 01 52 10 
Mail : tremplin@ploufragan.fr

Le carnaval 2016 avait été une grande 
fête populaire.

Attention ! En cas de grosse 
pluie, le carnaval sera annulé.
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