
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Haricots verts Charcuterie Taboulé
Salade d'endives 
et dés de jambon

Tomate 
monégasque

Bœuf en daube Lieu meunière Filet de dinde
Hachis 

parmentier
Galettes Langue de bœuf

Volaille sauce au 
cidre

Purée de carottes
Pommes 
vapeur

Choux de 
Bruxelles

Salade Pâtes
Pommes noisette

Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Crème mont blanc Liégeois Crème coco Fruit
Compote de 

pêches
Yaourt 

gourmand
Entremet poire 

caramel

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Feuilleté 
Salade

ou
Floraline

Omelette
Pâtes

Pommes de terre 
au lait ribot

ou
Pommes de terre 

Hareng

Pâté de chair
Ratatouille

Quiche lorraine
Salade

ou
Riz au lait

Tartiflette
Salade

Salade composée

Fruit Fruits au sirop 
Yaourt à la 

grecque 
Mousse au 

chocolat
Fruit Crème aux œufs Fruit 

Menu du 23 au 29 janvier 2023 


