
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Salade de tortis 
Carottes au 

raisin
Concombre à la 

crème
Tomate 

vinaigrette

Avocat 
vinaigrette 

Betterave aux 
pommes 

Asperges
Terrine de 

poisson

Poulet basquaise
Dos de merlu 
sauce poivron

Sauté de boeuf 
miroton

Normandin de 
veau

Cubes de 
saumon sauce 

oseille 

Langue de bœuf 
sauce madère 

Sauté de dinde 
au curry

Tomate 
provençale

Riz pilaf Pommes vapeur
Printanière de 

légumes
Pommes vapeur 

Blettes 
Purée de 
carottes

Petits pois
Pommes 

dauphine 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Crème caramel Far aux pruneaux
Petit suisse aux 

fruits 
Compote Glace 

Tarte aux fraises 
maison

Potage
Potage 

vermicelle 
Potage Potage Potage Potage Potage

Tarte au fromage
Salade

ou
Tapioca

Omelette aux 
herbes
Salade

Chou fleur
Maquereau

ou
Semoule au lait

Spaghettis 
bolognaise 

Artichaut 
vinaigrette

ou
Riz au lait

Saucisse
Lentilles 

Jambon
Courgettes 

poëlées 

Ananas au sirop Fruit Compote Fruit 
Cocktail de 

fruits 
Fruit Crème au café 

Menu du 9 au 15 mai 2022


